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Konzept zur Férderung von Schiilerinnen und Schiilern
mit autistischem Verhalten an der I6S Helpsen

Vorbemerkung

Das vorliegende Konzept ist Teil des Schulkonzepts der I6S Helpsen und bezieht sich auf
die Empfehlungen der KMK-Konferenz vom 16. Juni 2000 ,Empfehlungen zu Erziehung und
Unterricht von Kindern und Jugendlichen mit autistischem Verhalten®.

Definition

Autismus wird in der Fachliteratur als tiefgreifende Entwicklungsstorung beschrieben. Die
Ursachen liegen vermutlich in einer komplexen Verdnderung des zentralen Nervensystems.
Kennzeichnend sind vor allem Beeintrdchtigungen der sozialen Interaktion und
Kommunikation sowie eingeschrdnkte und stereotype Aktivitdten und Interessen der
betroffenen Schiilerinnen und Schiiler.

Es wird zwischen ,Kanner-Autisten" (so genannter friihkindlicher Autismus) und Autisten
mit dem ,Asperger Syndrom" unterschieden. Die Diagnose Autismus kann bei Kanner-
Autisten schon in den ersten Lebensjahren gestellt werden, wahrend das Asperger
Syndrom erst im Schulalter oder manchmal sogar erst im Erwachsenenalter als solches
diagnostiziert wird.

Es wird angenommen, dass beim autistischen Syndrom eine Wahrnehmungsstorung
zugrunde liegt, die eine tiefgreifende Entwicklungsstorung verursacht. Eindeutige
Ursachen sind noch nicht bekannt. Man geht z.Z. von mehreren Faktoren aus. Beim
autistischen Syndrom werden grundlegende Lernfortschritte, z. B. das Imitationslernen
oder den Erwerb der Sprache, verhindert oder beeintrdachtigt. Die Folge ist ein nur
eingeschrdnkt moglicher Austausch mit der Umwelt, der in Kombination mit der Storung in
der Wahrnehmungsverarbeitung zu einer komplexen Problemlage fiihrt, die von den
Betroffenen oft ihr Leben lang nicht durchbrochen werden kann.

Beeintrdchtigungen kann es in der Sinneswahrnehmung geben, in der Motorik, in der
Handlungskompetenz, im sozialen und emotionalen Verhalten, in der Fahigkeit Gelerntes
auf neue Situationen zu libertragen, in der Fdhigkeit, sich in die Vorstellungswelt anderer
Menschen hineinzuversetzen. Dariiber hinaus haben sie ein scheinbar eingeschrdnktes
Repertoire von Aktivitdten und Interessen. Oft sind Stereotypien, autoaggressives
Verhalten und geringe Flexibilitat zu beobachten. Viele Schiilerinnen und Schiiler mit
autistischem Verhalten verfiigen jedoch iiber enorme Teilleistungsstdrken.

Das Bild der autistischen Beeintrdchtigung kann sich mit wachsendem Lebensalter
verdndern, wobei aber nicht generell von einer Verbesserung oder Verschlechterung der
Symptome ausgegangen werden kann. Haufig wird jedoch von der Notwendigkeit einer
lebenslangen Forderung und Begleitung ausgegangen.
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Ziele
An der IGS Helpsen werden bei der Férderung von Schiilerinnen und Schiilern mit
autistischem Verhalten die nachfolgenden Ziele verfolgen:

» Eine besondere pddagogische Forderung soll den Schiilerinnen und Schiilern mit
autistischem Verhalten bei ihrer Bewdltigung von Schul- und Alltagssituationen
helfen und Zuriickgezogenheit iiberwinden, um Bildungsangebote annehmen zu
konnen.

» Einschrdnkungen und Storungen in den Bereichen Wahrnehmung und Motorik sowie
in der Kommunikation bei Schiilerinnen und Schiilern mit autistischem Verhalten
fihren zu erheblichen Auswirkungen auf die Personlichkeitsentwicklung und die
Beziehungen zum sozialen Umfeld. Durch zusatzliche Forderung soll diesen
Schiilerinnen und Schiilern ermaglicht werden, ihre eingeschrdnkten Akftivitdten und
Interessen zu erweitern, Sprache zur Interaktion zu nutzen sowie sich fiir andere
Menschen, Sachverhalte und Gegenstdnde 6ffnen und Gemeinsamkeit zu erleben.

» Die zusdtzliche Forderung hat dariiber hinaus die Aufgabe, diesen Schiilerinnen und
Schiilern zur Begegnung und Auseinandersetzung mit sich selbst, mit eigenen
Wiinschen und Vorstellungen in Familie, Schule, Freizeit, Beschdftigung und Arbeit
sowie in der Gemeinschaft und in der Gesellschaft zu verhelfen.

» Die Schiilerinnen und Schiiler mit autistischem Verhalten sollen erfahren kénnen,
dass sowohl in der menschlichen Begegnung als auch im Umgang mit Natur und
Kultur ein erfiilltes Leben moglich ist.

» Die Forderung soll an die individuellen Voraussetzungen zu einer selbst bestimmten
Gestaltung des Lebens und zur individuellen Entfaltung in der Gemeinschaft
ankniipfen sowie zur Wahrnehmung von Rechten und Pflichten in der Gesellschaft
beitragen.

» Die unterschiedliche Ausprdgung der autistischen Verhaltensweisen erfordert eine
individuelle Ausrichtung der pddagogischen MaBnahmen.

» Die ausgewdhlten Erziehungsziele sowie die unterrichtlichen Inhalte und Methoden
miissen an der Individualitdt und an den pddagogischen Bediirfnissen der einzelnen
Schiilerin bzw. des einzelnen Schiilers mit autistischem Verhalten ankniipfen.

(vgl. KMK-Konferenz 2000)

Forderdiagnostik

In jedem einzelnen Fall werden zur Ermittlung des pddagogischen Férderbedarfs die
Ergebnisse der Diagnostik anderer Fachdisziplinen beriicksichtigt. Die Annahme
autistischen Verhaltens beruht dabei grundsatzlich auf einer fachdrztlichen Diagnose.
Verhaltensbeobachtung und Hinweise von Eltern, anderen Lehrkrdften und Therapeuten
werden in die Férderdiagnostik mit einbezogen.

Forderplanung

Die fachdrztliche Diagnose, regelmaBige Gesprdche mit den Eltern und den beteiligten
Lehrkrdften sowie Beobachtungen im Unterricht bilden die Grundlage fiir die Erarbeitung
einer individuellen Forderplanung. Die an der Schule tatigen Forderschullehrkrdfte sowie
ggf. begleitend tdtige Integrationshelferinnen und -helfer sind kontinuierlich an der
Forderplanung zu beteiligen.
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Da die Art und das AusmaB der autistischen Beeintrdchtigung sehr unterschiedlich sein
konnen, sind auch die Forderansdtze und Forderschwerpunkte fiir das einzelne Kind
vielfdltig. In der Forderplanung sollen dabei Aussagen zu folgenden Forderschwerpunkten
gemacht werden:

* Sprache und Kommunikation

» Lebenspraktische Fdhigkeiten

*  Motorik

*  Wahrnehmung

» Soziales Handeln

* Handlungsplanung

» Interessen und Begabungen

» Abbau von Verhaltensauffdlligkeiten

Die Forderplanung wird von der betrauten Lehrkraft kontinuierlich schriftlich
dokumentiert. (Entwurf siehe Anlage)

Methodische Mdglichkeiten

Je nach individueller Lernausgangslage, erstellter Forderplanung und Fachkompetenz der
mit der Forderung betrauten Lehrkraft, kénnen unterschiedliche Methoden eingesetzt
werden.

Organisatorische Maglichkeiten
Unterschiedliche Organisationsformen kénnen nebeneinander, abhdngig von der
individuellen Férderplanung, fiir die einzelne Schiilerinnen und Schiilern sinnvoll sein:
* Einzelforderung
» Kleingruppenunterricht
» Klassenunterricht mit individueller Begleitung

Ggf. sollen mit den Eltern ergdnzende therapeutische Maglichkeiten (z.B. Ergotherapie,
Physiotherapie, Sprachtherapie) erértert werden.

Zusdtzliche Lehrerstunden fiir die Férderung

Grundsatzlich sollen fiir jede Schiilerin bzw. jeden Schiiler mit einer autistischen
Beeintrdchtigung zusdtzliche Forderstunden zur Verfiigung stehen. Die Art der Forderung
(Schwerpunktsetzung, Methodik, Organisation) wird in der Férderplanung aufgefiihrt.
Unterschiedliche Regelungen iiber die Verteilung dieser Lehrerstunden sind mit dem
jeweiligen Klassenteam abzustimmen.

In Abhdngigkeit von der Forderplanung und den organisatorischen Maoglichkeiten der
jeweiligen Stundenpldne wird entschieden, ob die Férderung:

* in Einzel- oder Kleingruppenarbeit oder im Klassenverband und

» in Einzel-, Doppelstunden oder anderen Zeiteinheiten stattfinden soll.

Die zusdtzlichen Forderstunden fiir die Schiilerinnen und Schiilern mit autistischem
Verhalten sind in jedem Schul jahr abhdngig von der tatsdchlichen Unterrichtsversorgung.
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Es gilt der Grundsatz, dass die Unterrichtsstunden bzw. Forderzeiten nicht aufgrund von
Vertretungsunterricht ausfallen sollen.

Zusammenarbeit mit Eltern

Die Zusammenarbeit mit den Eltern von Schiilerinnen und Schiilern mit autistischem
Verhalten ist von besonderer Bedeutung. Durch ihre langjdhrigen Erfahrungen, ihre
Beobachtungen und ihr Hintergrundwissen, sind sie die ,.Experten® fiir ihr Kind. Die Eltern
sollten daher in die Forderung ihrer Kinder mit einbezogen werden und konnen den
unterrichtenden Lehrkrdften helfen, auch zundchst schwer verstdndliche
Verhaltensweisen und schwierige Interaktionsprozesse, besser zu verstehen.

Zusammenarbeit mit auBerschulischen Einrichtungen

Um eine optimale Férderung eines Schiilerin bzw. eines Schiilers mit autistischem
Verhalten zu erreichen, ist die Zusammenarbeit aller an der Forderung beteiligten
Personen und Einrichtungen unerlasslich. Die IGS Helpsen beabsichtigt eine
Zusammenarbeit mit den im Landkreis Schaumburg vorhandenen Fachinstitutionen (z.B.
Autimus-Ambulanz Stadthagen, Schulisches Beratungszentrum Obernkirchen,
Erziehungsberatungsstelle Obernkirchen) aufzubauen.

Aufbau und Erweiterung der fachlichen Kompetenz

Die notwendige fachliche Kompetenz ist durch Fortbildungen fiir die mit dieser Aufgabe
betrauten Lehrkrdfte aufzubauen und zu erweitern. Eine enge Kooperation mit den in der
Schule arbeitenden Forderschullehrkrdften, mit der schuleigenen Schulsozialarbeit sowie
der fachlichen Vertretung in der Landesschulbehérde Hannover ist beabsichtigt.

Die Moglichkeit von schulinternen Fortbildungen durch externe Referentinnen und
Referenten wird z.Z. erdrtert.

Stand: 21. Januar 2011
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ENTWURF

Beobachtungsbogen
und Forderplanung

fir:

Klasse:

Schuljahr: /
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Forderbereiche

* Sprache und
Kommunikation

* Lebenspraktische
Fdhigkeiten

*  Motorik

*  Wahrnehmung

* Soziales Handeln




Helpsen
Integrierte Gesamtschule Forderung von Schiilerinnen und Schiilern mit autistischem Verhalten an der I6S Helpsen

* Handlungsplanung

* Interessen und
Begabungen

e Abbau von
Verhaltens-
auffdlligkeiten

*  Weitere
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Anmerkungen

Gefiihrte Gesprdche:




